
REUNION PARENTS 1ères 

 

Mme CARLIER & Mme LIOREL 

 

Psychologues de l’Education Nationale 
Spécialité Education-Développement-Conseil en Orientation 



L’ORIENTATION EN  

1ERE 

 Quels choix? 

 Comment choisir? 

 Que faire après le Bac? 

 Comment candidater dans le Sup’? 

 Quelles ressources pour choisir? 
 





1 / Choix des 2 EDS à conserver 
(à formuler en fin d’année) 

 

 

 

En première  

3 EDS (4h) = 12h 

En terminale  

2 EDS (6h) = 12h 

EDS 2 

EDS 1 

EDS 3 

EDS 1 

EDS 2 



1 enseignement de 3h en 1ère et 

en terminale parmi  

LVC 

LCA : latin 

LCA : Grec 

Une option au choix suivie 
en classe de PREMIERE et 
TERMINALE 

Une option au choix suivie 
en classe de TERMINALE 

2 / Choix d’une option éventuelle  

1 enseignement de 3h en 

terminale parmi 

Mathématiques complémentaires 

Mathématiques expertes 

Droit et grands enjeux du monde 

contemporain 



Choix d’un enseignement de spécialité  

(10 h/semaine) parmi 4 possibilités : 
 

 Gestion et Finance 

 Ressources humaines et communication 

 Mercatique (marketing) 

 Systèmes d’information de gestion (hors 

établissement) 

 

 

 

 

 

 

 

 





Volume horaire des spécialités 
(12h pour le bac général / 10h en STMG) 

 

Tenir compte de ses goûts 



Objectif réussite au bac 
 

Tenir compte de ses points 

forts 



COMPOSITION DE LA NOTE DU BAC 
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Objectif poursuite d’études 

 

Tenir compte de ses 

projets 





Licence (L3) 
2 semestres 

L1 
2 semestres 

L2 
2 semestres 

Master 2   
Pro ou Recherche 

(2semestres) 

DEUST 

 
BUT 

 
 

(DUT  
2 ans) 

 
 
 

BTS 

CPGE 
-Scientifiques 
-Littéraires 
-Economiques  
& commerciales 

Écoles 
de 3 à 
5 ans 

 
(Social,  

Paramédical,  
Architecture,  

Commerce 
Vétérinaire,…) 

 
 

 
 

Grandes  
Écoles 

 
(Ingénieur,  
Vétérinaire, 
Commerce, 

ENS…)  

 
 

Lycée Écoles Université 

+8 

+5 

+3 

Doctorat 
(6 semestres) 

Schéma des 
études supérieures 

Master 1 
(2semestres) 

Nb  d’années 
d’études 

 
Études 

  
de  

 
santé  

 
(5 à  

11 ans)  
 

Médecine 
Pharmacie 

Odontologie 
Maïeutique 

(Kiné) 



Licence (L3) 
2 semestres 

L1 
2 semestres 

L2 
2 semestres 

Master 2   
Pro ou Recherche 

(2semestres) 

DEUST BTS 

CPGE 
-Scientifiques 
-Littéraires 
-Economiques  
et commerciales 

Écoles 
de 3 à 
5 ans 

 
(Social,  

Paramédical,  
Architecture,  

Commerce 
…) 

 
 

 
 

Grandes  
Écoles 

 
(Ingénieur,  
Vétérinaire, 
Commerce, 

ENS 
…)  

 
 

Lycée Écoles Université 

+8 

+5 

+3 

Doctorat 
(6 semestres) 

Master 1 
(2semestres) 

Nb  d’années 
d’études 

 
Études 

  
de  

 
santé  

 
(5 à  

11 ans)  
 

Médecine 
Pharmacie 

Odontologie 
Maïeutique 

(Kiné) 

S Admission avec sélection 

S S S S 

LAS ou PASS 
2 semestres 

S 

S 

S 

S 

 
BUT 

 
 

(DUT  
2 ans) 

 
 
 
S 



Après le bac :  

l’examen des candidatures 
 

Les dossiers et les projets des lycéens sont étudiés par les 

établissements d’enseignement supérieur via la plateforme 

« PARCOURSUP »: 
 

> Bulletins de 1ère et terminale (Résultats, positionnement et 

appréciation dans chaque matière) 
 

>  Appréciation du professeur principal et Avis du chef d’établissement 

par rapport au projet 
 

>  Projet de formation motivé par l’élève (doit montrer que le candidat 

connait bien la formation et qu’il a un projet) 
 

>  Autres éléments éventuellement demandés (ex : CV…) 
 

 

 

 



Le lien entre les contenus étudiés au lycée et la poursuite d’études 

dans l’enseignement supérieur repose  

sur les matières du tronc commun et les disciplines de spécialité 

Les disciplines de spécialité doivent être choisies pour permettre au dossier 

de l’élève de répondre aux attendus des établissements sous réserve de 

résultats satisfaisants dans ces disciplines, 

 

Dans cette optique, l’élève peut compléter ces enseignements de spécialité 

par des enseignements optionnels. 

L’ORIENTATION EN 1ERE:  

les poursuites d’études 

Après le bac :  

les attendus des formations 





Tester les combinaisons d’EDS : 

www.horizons21.fr  

http://www.horizons21.fr/


S’informer sur les études  

après le Bac 

Coller image site 

secondespremières 



Connaître les attendus des 

formations : www.parcoursup.fr 
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Affiner le résultat de 

recherche en zoomant sur 

la carte pour afficher les 

formations dans une zone 

précise 

Filtrer par : type de formation, d’établissement, spécialité/mention 

des formations, apprentissage, internat etc. 

Recherche par 

mots clés  

Attendus de la  formation 

www.parcoursup.fr 



 

• Site internet des établissements (onglet: « nos formations ») 

 

• Les Journées Portes Ouvertes (dates sur Parcoursup) 

 

• Site www.onisep.fr 

 

• ENT du lycée rubrique « orientation  » (dans menu) 

 

• Documents à consulter au CDI, au CIO, sur le site ONISEP 

 

  

                     

S’informer sur son projet 



 

 

Au lycée Toulouse-Lautrec  

 Mme CARLIER: le lundi-journée et le vendredi matin 

 Mme LIOREL : le jeudi-journée 

       

 

Au CIO Toulouse-Nord 

32 rue Mathaly 31200 Toulouse 

RDV au 05 67 52 41 80  

(également ouvert pendant les vacances scolaires) 
 

 Mme LIOREL:    le mardi de 13h30 à 17h30 

 Mme CARLIER:    le jeudi de 13h30 à 17h30 

    

Aide au projet 

Entretien avec les Psychologues  

Conseil en Orientation  

(sur rendez-vous)  



Merci de  votre 

attention 


